P p e
o ¥

" med grannsamverkan

#‘# Salems Hon ir arets Rekordmdnga  Dialog om
=) kommun idrottsstipendiat VFU-studenter ny GC-vag



2 SALEMS KOMMUN INFORMERAR

Denice Brannstrom
lever och andas gymnastik

Varje ar delar kultur- och fritids-
namnden i Salems kommun ut
stipendium till en person som ar
aktiv inom idrotts- och forenings-
livet. Idrottsstipendiet 2020
tilldelas Denice Brannstrom,
tranare och styrelseledamot for
Salemgymnasterna.

Hej Denice! Beratta lite mer om dig sjalv.
— Jag heter Denice Brannstrém, &r 34 ar och
tranat gymnastik fran sexarsaldern. Jag har
idag varit tranare i 21 ar och bland annat
plockat upp Sodertélje sport- och idrotts-
forenings forsta lag till USM. Nu har jag varit
tranare i Salemgymnasterna i sex-sju ar och
om tdvlingarna blir av 2021 &r tanken dven
har att de ska testa sitt férsta USM.

Du arbetar som tranare och sitter dven
med i styrelsen for Salemgymnasterna,
vad innebdr det?

—Jag har brunnit for gymnastiken sedan jag
var liten och har genom aren samlat pa mig
kunskap och erfarenhet som jag garna vill
dela med mig av, darfor valde jag i hostas
att kliva in i styrelsen som kvalitetsansvarig
for tranarna sa att jag kan vara en lank
mellan sjalva gymnastiken och styrelsen.
Rollen innebar att jag kontrollerar hur
trdningarna utfors och ger andra ledare
feedback sa att de kan véxa i sina roller.

Vad dr det basta med att ldra ut gymnastik?
— Det basta med att vara trdanare ar den
fantastiska gemenskapen man har tillsam-

© Celine Hultin

Arets idrottsstipendiat Denices mal &r att ta sina lag till tivlingar,
har passar hon en gymnast under Regionsfyran i Huddinge 2019.

mans i ett lag, att fa se hur personerna
vaxer som manniskor samt utvecklings-
massigt i hallen. Det &r givande att fa
tréna tillsammans och bygga ungas sjalv-
fortroende genom en sport som vi alla
brinner fér. All framgang mina gymnaster
nar gér mig otroligt glad och stolt for jag
vet hur manga timmar och all energi de
lagt ner for att na dit.

Hur har ni anpassat verksamheten

efter pandemin?

— Vi ar valdigt tacksamma att vi far bedriva
verksamhet under denna pandemi. Vi

v T

tvattar handerna flera ganger under
tréning, vi har dven handsprit framme som
anvands kontinuerligt. Vi sprider ut oss
och passar inte mer dn nddvandigt for att
undvika narkontakt.

Om man dr intresserad av att borja
gymnastik kan man anmala sitt intresse till
Salemgymnasterna pa salemgymnasterna@
live.se, mer information finns pa deras
hemsida, salemgymnasterna.se

Lds mer om arets idrotts-
stipendiat och motiveringen pa
salem.se/idrottsstipendium2020
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Nu &r det dags for skolval infor héstterminen 2021. Las mer pa salem.se/skolval

Dags att ansoka om skolplats

Bank-ID. Saknar du detta kan du kontakta
barn-och utbildningsforvaltningen via
bou@salem.se sa far du hjalp med
ansokan. Gors ingen ansdkan placeras
barnet pa den skola som har plats. Mer
information, samt lank till ansdkan hittar
du har: salem.se/skolval

Du far besked om ditt barns skol-
placering senast den 8 mars 2021.
Meddela barn- och utbildningsférvaltning-
en om ni har fatt skolplats eller avser att
ditt barn ska ga i skola utanfér kommunen.

Nu ar det dags for 2021 ars skolval.
Detta beror barn fodda 2015 som
ska borja forskoleklass samt elever
inskrivna i Noblaskolan Ronninge
och Parkskolan som ska soka nya
skolplaceringar infor hosten 2021.
Ansokan ar 6ppen mellan den 4-31
januari 2021 och gors via webben. Dar gors

dven ansokan till fritidshem. For att logga
in behover du som vardnadshavare ett

Prova pa konst, film eller

musikalkurs i var!

Den 17 december 6ppnade Kulturskolan
upp sin nya ansokningsportal for var-
terminens kurser. Kdnner du ett barn

eller ungdom som vore intresserad av att
mala, filma och redigera, eller som kanske
vill prova pa var musikalkurs dar man

far kombinera sang, dans och teater? Pa
studyalong.se/salem kan man nu lasa mer
om alla kurser, se datum for kursstart m.m.
Kulturskolan erbjuder dven vissa kostnads-
fria prova pa-kurser, och som for alla kurser
ar det forst till kvarn som géller! Om du har
nagra fragor, kontakta garna Kulturskolan
pa kulturskolan@salem.se
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KULTURSKOLAN

| Kulturskolans lokaler kan barn och unga
lara sig gitarr, piano, teater och mycket annat

Hojd avfallstaxa 2021

Kommunfullmaktige fattade
den 24 november 2020 beslut
om avfallstaxa for 2021, i
enlighet med SRV Atervinning
AB:s forslag. Den nya taxan
innebar en hojning pa 2,38
procent. For SRVs underlag
och mer information om hur
mycket din taxa hojs, besok
salem.se/avfallstaxa2021

Slutbesiktning av
Prastboda bollplan

| juni togs forsta spadtaget av
nya Prastboda bollplan, och
sedan dess har arbetet med att
fardigstalla bollplanen fort-
gatt enligt plan. Vid tidpunkt
for tryck av detta nummer av
kommuntidningen har inte
slutbesiktningen skett, men
planen ar att den ska ha skett i
mitten pa december. Invigning
av den nya bollplanen som har
miljovanligt granulat kommer
preliminart att ske varen 2021.
For mer information, kontakta
Bo Thoor, senior projektledare,
pa bo.thoor@salem.se

Prenumerera
pa nyheter fran
Salems kommun

Du har val inte missat att du
kan prenumerera pa nyheter
fran kommunen? Pa var
hemsida, salem.se/nyhetsarkiv,
kan du anmala dig till vart
nyhetsbrev. Det innebar att du
kommer ta emot ett mail fran
oss varje gang vi lagger ut en
nyhet pa hemsidan.

Nu ar det dags att

soka till Komvux

Vill du utbilda dig inom ett
speciellt yrkesomrade eller
komplettera med kurser for

att uppna behorighet till annan
utbildning? For mer information
om hur du gor for att ansoka

till Komvux, besék salem.se/
vuxenutbildning. Om du behover
hjalp med planering av studier
ar du vdalkommen att kontakta
studie- och yrkesvagledaren

pa komvux@salem.se eller

pa 08-532 597 28.
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Grannsamverkan dr en effektiv brottsférebyggande metod som gér
ut pa att minska vardagsbrottsligheten och géra bostadsomrddena
mindre attraktiva fér brottslig verksamhet sGsom bostadsinbrott,
skadegérelse och fordonsstélder. Enligt Brottsférebyggande radet
(BRA) minskar grannsamverkan risken for inbrott med i genomsnitt
26 procent. | Séderby har Michaela Lydecker dragit igdng grann-
samverkan i sin bostadsrdttsférening.

FOTO: HENRIK GARLOV

Tryggare bostadsomrade
med grannsamverkan

Michaela ar en hemvandande Salemsbo
som arbetar med sprak och kommuni-
kation. Hon vaxte upp i Salem innan hon
flyttade till Goteborg och nu bor hon
tillsammans med sin hund Casper i det
gamla sanatoriet i Soderby Park och dar
har de bott i ungefar tva ar.

Hej Michaela! Du dr aktiv med
grannsamverkan, vad dr det?

— Grannsamverkan som jag ser det ar en
mojlighet till omsorg for mina grannar och
var fastighet. Vi optimerar for en trygg
boendemiljé med minimerad risk for
inbrott och vandalisering. Uppmarksamhet,
vaksamhet och information ar viktiga, och
ganska enkla och mdjliga, fortecken for att
grannsamverkan ska fungera.

Vilka fordelar finns det

med grannsamverkan?

— Dels lar vi kdnna vara grannar vilket jag
tycker ar en stor vinst i sig och samtidigt
verkar vi for att forhoppningsvis fa ha var
fastighet fredad mot olika brottsinitiativ.
Jag tror att grannsamverkan bidrar till en
Okad kdnsla av gemenskap och ansvar for
varandra och vart boende.

Hur har det varit att dra igang
grannsamverkan i Séderby?

—Jag har erfarenhet av grannsamverkan

da jag tidigare varit ombud men da i ett
villaomrade, och dels ocksa da jag tidigare
arbetat pa Brottsforebyggande radet (BRA),
som samverkar kring de har fragorna
tillsammans med en rad andra intressenter
samt utvarderat vinsten av samverkan.

Min ingang var darfor ganska sjalvklar,

och jag hoppas vi far en aktiv och engage-
rad grannsamverkan dven har, nu da i ett
flerfamiljshus med 105 lagenheter. Vi har
redan en engagerad medlemsskara och

det som grannsamverkan mojliggor ar att
organisera det engagemanget ytterligare.

Hur arbetar ni med grannsamverkan

i Soderby?

— Vi har en app som vi nu utvarderar, som
ska fungera som en sorts kommunikations-
kanal fér oss som bor har, om nagot hander
kan vi snabbt pdkalla grannars uppmark-
samhet. Vi har en aktiv Facebookgrupp dar
vi delar hogt och lagt och var ambition ar
att alla som bor har ska kdnna att de vill
vara med dér. Vi anpassar dock var kom-
munikation och har ocksa fysiska medlems-
moten och informationsblad. Vi har dven
inrdttat ett husvardsskap som ska under-
latta om man har fragor om nagot som rér
huset, och som vdlkomnar nyinflyttade och
berattar om huset, vad vi gor och hur vi
forhaller oss. Har ar ocksa tanken att vi ska
informera om grannsamverkan.
Jag ar en av vara tva husvardar

"HALSA PA

om varandra, att varna sin investering
(som ju boendet ofta ar) och sin boende-
milj6 &r ju fantastiskt att fa vara med om
och ta del av. Det tar ca en kvart i manad-
en att vara ombud, och det sager val en
del om insatsen kontra utfallet med en
minskad risk for inbrott pa cirka 26%.
Jag tror pa att skapa sig en lagesbild
utifran sina specifika behov, som sen kan
fungera som utgangslage for hur man
vill engagera sig. | vart fall sa blev grann-
samverkan vagen framat.

Om man efter att ha last detta tanker
vad bra, hur kan man engagera sig?

— Ta kontakt med kommunen dar du bor,
be att bli kopplad till den som ansvarar for
den har sortens fragor i just din kommun.
| mitt fall sa sammanfoll det sig att jag och
den tillférordnade sdakerhetssamordnaren
pa Salems kommun, hanterade
en situation tillsammans och

och tycker det ar ett fint satt att ALLA SOM da inledde en dialog om brotts-
ha kontakt med mina grannar RORSIG | forebyggande arbete och

pa och att pa sa vis varna om DIN BOENDE- grannsamverkan. Darefter har
bade hus och boende. MILIG” vi genom dialog fatt med oss

Vilka samarbetar ni med?

— Férutom kommunen och po-
lisen sa har vi dialog med vara
grannforeningar i Soderby som alla &r invol-
verade i grannsamverkan, om an olika langt
framskridna. Jag tror att 6kad samverkan
ligger i tiden och sa tror jag att det finns

en 6nskan om att nu vara lite mer upp-
marksam pa sin narmiljé och sitt boende.

Vad vill du sdga till de som kdnner

en oro infér att engagera sig?

— Det kostar ingenting, tar lite tid i ansprak
men ger sa otroligt mycket tillbaka. Inte
minst en kdnsla av ansvar och omsorg for
sina grannar, mojligheten till att lara sig mer

— MICHAELA LYDECKER

andra bostadsrattsforeningar i
Soderby pa taget, vilket har varit
valdigt glddjande.

Om man bara vill gora nagot litet, vad kan
man gora da?

— Hélsa pa dina grannar och hilsa pa alla
som ror sig i din boendemiljo. En inbrottstjuv
som till exempel rekar for inbrott vill inte bli
hélsad pa eller synliggjord, sa det &r en enkel
handling som kan stoka till planen lite for

en potentiell inbrottstjuv. Sen ar det bra att
meddela nagon om man reser bort, ha en
dialog med dina narmaste grannar sa att de
kan ha lite extra uppsikt. Se 6ver |as du harii
forrdd och kontrollera husets skalskydd, kolla
med din styrelse i din férening/hyresvard.
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= | Michaela Lydecker som jobbat pa Brottsforebyggande radet (Bra) lyfter
den minskade risken for inbrott som ett resultat av god grannsamverkan.
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Forutom minskad brottslighet kan grannsamverkan &dven leda till
godare relationer med grannar och en 6kad kansla av gemenskap.
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Ta hand om er

pa nyarsafton

Det ar manga som tycker att
det bade ar festligt och roligt
med fyrverkerier. Det finns ocksa
manga som tycker att de &r obe-
hagliga. Sedan den 1 juni 2019
ar det nya regler som galler. For
att fa kopa, inneha och anvianda
fyrverkeriraketer med styrpinne,
eller andra pyrotekniska artiklar
som inte omfattas av undantag-
en, behovs tillstand och for att fa
tillstdnd kravs sarskild utbildning
av godkand utbildningssam-
ordnare. | Salems kommun ar
det Sodertorns brandforsvars-
forbund som mot avgift hanterar
tillstdndsansdkningar. Du
behover dven ha fyllt 18 ar.

Detta giller i Salem

| de lokala ordningsforeskrif-
terna §14 star det: Tillstand

av polismyndigheten kravs for
att fa anvanda pyrotekniska
varor inom Salems centrum och
Rénninge centrum. Det ar for-
bjudet att anvanda pyrotekniska
varor narmare an 300 meter
fran Bostadsrattsforeningen
Roénningeborgs byggnader, Sa-
byhemmet, Salarps servicehem,
Rosstorps Gasthem, Skolberga
sjukhem och Skonviksgarden.
Las mer pa salem.se/fyrverkerier

GIOom inte att skapa
emailbevakning
for miljovanliga
lagenheter i Norra

Vitsippan

Pa Prastbodavigen 40-62
byggs just nu 108 lagenheter
om 1-4 rum och kok. Drygt
halften av lagenheterna som
byggs kommer i forsta hand att
erbjudas till Salemsbor. Du kan
nu bevaka byggprojektet genom
bostadsformedlingen. Genom
att fylla i din mailadress kommer
ett mail att skickas till dig nar
du kan anmala ditt intresse for
ldgenheterna i omradet. For

att kunna ansdka om lagenhet
maste du sta i ko i Stockholms
bostadsformedling. Las mer

och anmal dig till bevakning av
lagenheterna i Norra Vitsippan
pa bostadsférmedlingen bostad.
stockholm.se/nyproduktion
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Ny gang- och cykelvag i Salem
- vi vill hora dina synpunkter

Kommunen planerar att bygga en
gang- och cykelvag med syfte att
férbinda Salems kommuns befint-
liga gang- och cykelvdagnat mellan
gang- och cykelbanan fran Salems-
vagen till S6derby Gards vag, och
gang- och cykelbanan pa Salems-
vagen som slutar vid Tvarvagen.

Milj6- och samhallsbyggnadsférvaltningen
i kommunen har tittat pa flera olika forslag
pa strackningar for den nya gang- och

cykelvdgen. Kommunstyrelsens tekniska
utskott har under sammantradet den 18
november beslutat att en radgivande dialog
med medborgarna ska ske via hemsidan
betraffande alternativen till 16sningar for
GC-bana langs Salemsvéagen.

Just nu och i cirka tvd manader framover
presenteras forslagen pa hemsidan och
ni har da mojlighet att inkomma med era
synpunkter kring vad fér gang- och cykelvag
ni 6nskar att kommunen bygger. Lds mer
och ldmna era synpunkter pa kommunens
hemsida, salem.se

Boktips fran Bibblan

Har kan du ta del av boktips fran
vara duktiga bibliotekarier.

Dom som kallas vuxna

Av: Annica Hedin. Férlag: Rabén & Sjogren.
Varfor tycker vuxna om &cklig mat och vad
gor de egentligen pa jobbet hela dagar-
na? Denna bilderbok understker vuxen-
livet fran ett barnperspektiv, med roliga
illustrationer av Hanna Klinthage som hojer
humorfaktorn annu mer. En bok att lasa,
diskutera och skratta at tillsammans.

F som i samst
Av: Cilla Jackert. Forlag: Rabén & Sjogren.

Jonna ar samst pa allt - hemma, i skolan
och med kompisar (om hon nu hade haft
nagra). Jonna bryr sig dock inte, hon

vill bara ligga i sdngen, peta sig i ndsan
och &ta stulet godis. Samtidigt &r Jonnas

syster Miriam precis tvartom, hon &r

s el

3 DOM SOM KALLAS
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duktig i skolan och har manga vénner

och beundrare. En dag far Jonna nog och
klipper av Miriams flata nér hon ligger och
sover. Samtidigt verkar Miriam ha fatt nog.
Vad ska hdnda nu? En tankevackande och
oerhort rolig bok om att fa vara den en ér.
For vem &r det egentligen som bestdmmer
hur vi ska vara och varfor?
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Med anledning av den radande samhdllssituationen &r det de flesta evenemang och tillstéllningar instéllda, bland annat
Hembygdsféreningens utstillning som planerades paga till den 11 januari. Pa bild ser ni Villa Skénvik vid sjon Flaten

Pa grund av radande samhéllsomstindigheter kan
evenemang, utstillningar och andra aktiviteter
stdllas in med kort varsel. Besok gdrna salem.se
eller bibliotekets hemsida, bibliotek.salem.se, for
uppdaterad information. Tack for er forstaelse.

M Januari

Kultur- och fritid

Med anledning av den
raddande pandemin &r alla
utstallningar m.m. instéllda
fram till den 31 januari.

M Februari

3 Lansmusiken spelar “Alice”
pa Murgrénan for barn 3-5 ar,
kl 10.00. Biljetter 20 kr finns
pa Salems Bibliotek fran och
med 27/1. En forestillning dar
fyra musiker och en animatér

tar nya grepp om Alice Tegnérs
fantastiska musik och ska-

par en musikalisk och visuell
upplevelse av hennes sanger.
Arrangorer: Salems kommun
och Lansmusiken i Stockholm.

Utstallningar pa Salems
bibliotek

15-25 Centrum for fler-
sprakighet - Internationella
modersmalsdagen.

M Mars (Sportlov)
1 Dotterbolaget spelar

Pa G i Salem: januari-mars

Listan visar ett axplock av allt som hander i Salems kommun. Vi reserverar oss for andringar och eventuella felskrivningar.
Mer information om evenemangen finns pa www.salem.se

“Trio Smack” pa Murgrénan,
kl 10.00. For barn fran 6 ar.

En clowntrio jobbar pa fullaste
allvar med att roa publiken.

De bjuder pa en fysisk fore-
stallning med magi, enhjulings-
nummer och clowneri. Biljetter
finns pa Salems bibliotek fran
och med 22/2.

Seniorbio pa murgronan
Pa grund av radande om-
standigheter kan vi ej presen-
tera nagot seniorbioprogram.

Politik

Fragestund for allmdnheten

| samband med kommunfullmaktiges
sammantrade ar det fragestund for
allmanheten kl. 19. Alla kommuninvanare
kan stélla en fraga som berér nagot inom

fullméaktiges ansvarsomrade. Man far

endast stalla en fraga vid samma tillfille.
Fragan ska markas “Fraga till fullmaktige”
och lamnas till kommunen senast
mandagen fére sammantradet.

(3ppna sammantraden
Kommunfullméktige: 25/2.
Kommunstyrelsen: 15/2.

Barn- och utbildningsndmnden: 16/2.

Bygg- och miljéndmnden: 9/2.
Kultur- och fritidsnamnden: 21/1.
Socialndmnden: 8/2.

Sammantradena borjar kl 19 om inget
annat meddelats. Allmanheten kan inte
delta vid drenden som géller myndighets-
utovning eller omfattas av sekretess.
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Lararstudenten Lisa Berggren (till vanster) gjorde sin VFU i svenska under hostterminen pa Ronninge gymnasium och
berattade att hennes VFU varit otroligt rolig och larorik, mycket tack vare hennes handledare, Therése Dahlstrom (till hoger).

Rekordmanga lararstudenter gor
VFU pa Ronninge gymnasium

Den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) for lararstudenter pa universi-
tet och hogskolor ar en viktig del i utbildningen. Genom VFU far studenterna

mojligheter att forbereda sig infor sitt framtida arbete som larare. | Salems

kommun tar vi varje termin emot lararstudenter pa forskola, grundskola och

gymnasium, och just hosten 2020 har vi tagit emot rekordmanga studenter

pa Ronninge gymnasium. Gymnasiets VFU-samordnare, Therése Dahlstrom,

berdttar mer om sitt arbete och varfér VFU &r sa pass viktigt.

Vad dr VFU och vad innebér arbetet som
VFU-samordnare pa Ronninge gymnasium?
—VFU ar verksamhetsforlagd utbildning
och det &r den tid da lararstuderande far
komma ut till skolorna och se hur det ar att
faktiskt vara ldrare. De far teorin pa hog-
skolorna och universiteten, men hantverket
|ar de sig hos oss. Att vara VFU-samordnare
pa gymnasiet innebar att jag ar lanken
mellan kommunens VFU-samordnare och
vara VFU-handledare pa gymnasiet.

— Jag haller koll pa vilka larare som ar
intresserade av att ta emot VFU-studenter.
Jag peppar ocksa de ldrare som inte har
gatt handledarutbildningen att faktiskt ga
den, eftersom det &r sa roligt att ta emot
VFU-studenter. Jag brukar dessutom halla
i introduktionen for de VFU-studenter som
ska komma ut pa sin forsta VFU.

Varfér ar VFU sa viktigt for bade skola

och lararstudenter?

— Det finns manga bra saker med VFU. For
oss som skola ar det ett bra rekryterings-

verktyg, eftersom vi under en ganska lang
period far se VFU-studenterna ”in action”
och darmed ofta kan avgéra om de skulle
passa som larare hos oss. Under aren har
vi faktiskt rekryterat larare som tidigare
varit VFU-studenter hos oss, vilket ju ar det
hogsta betyg man kan fa som lararstudent.
Som larare ar det jatteroligt att handleda
VFU-studenter, inte minst eftersom det
tvingar mig att hela tiden vara pa tarna
och halla mig ajour med forskningslaget.
VFU-studenter staller oftast valdigt bra
fragor, vilket gor att jag hela tiden behéver
reflektera Gver mitt satt att agera. Det ar
nyttigt! For lararstudenterna ar VFU en
jattebra mojlighet for dem att fa en glimt
av verkligheten och allt det praktiska som
hogskolorna och universiteten faktiskt
aldrig kan lara dem: sjdlva hantverket

och hur man ar en larare.

ROnninge gymnasium har under hosten
2020 tagit emot rekordmanga studenter,
vad beror detta pa?

— Forst och framst har vi nagra eldsjalar till
handledare som har majlighet att ta emot
manga studenter. Sen har vi ocksa for vana
att hjalpa till nar det krisar, exempelvis nar
VFU-studenter star utan handledare eller
med kort varsel blivit av med sin VFU-pla-
cering. Vi ar helt enkelt en skola med
manga larare som ser férdelarna med att ta
emot VFU-studenter och som nyttjar denna
mojlighet nar den dyker upp.

"Vi ar helt enkelt en skola med
manga larare som ser férdelarna
med att ta emot VFU-studenter”

— THERESE DAHLSTROM

Hur har ni hanterat att ta emot ldrar-
studenter pa VFU under coronapandemin?
— De flesta av oss som hade VFU-studenter
hade redan bérjat handleda dem nar pan-
demin slog till med full kraft och da kdndes
det naturligt att fullfélja det ansvaret. Det
funkade valdigt bra att handleda studen-
terna, trots att undervisningen manga
ganger var (och fortfarande &r) pa distans.
For mig personligen var det fantastiskt att
ha VFU-studenter nar jag fran en dag till
en annan var tvungen att stdlla om min
undervisning sa att den blev digital. Jag och
mina lararstudenter blev ett team och vi
spanade fram kreativa I6sningar och larde
oss nya digitala verktyg tillsammans. Trots
omstandigheterna var det toppen!




