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Sammanfattning

| detta projekt har 18 livsmedelsverksamheter besdkts tre ganger var, vid tre helt olika
besokstillfallen. Projektet har ingatt i den arliga livsmedelskontrollen. Projektet syftade till att
arbeta bort en tidsskuld mot verksamheterna samt uppfylla de nationella malen i livsmedelskedjan.
Detta genom att kontrollerna utfors regelbundet och att féretagen far radgivning, samt for att utoka
foretagarnas kunskaper om betydelsen av rengoring.

Kontrollens fokus har varit att underséka med ATP-matare rena och torra redskap som kommer i
direkt kontakt med livsmedel. Tre analysobjekt valdes ut: en kniv, en skarbrdda och ett glas. For att
kunna utreda hur projektet upplevdes av livsmedelsverksamheterna har en enkat skickats ut i slutet
av provtagningsperioden.

Totalt sett visade resultatet att manga verksamheter hade forbattrat sig fran forsta besoket jamfort
med tredje besoket. Medelvarde for alla besok visade att RLU (Relative Light Unit) fér kniv hade
minskat med 50 %, for skarbrada med 90 % och for glas med 55 %. Alla livsmedelsverksamheter som
svarade (61 %) pa utvarderingsenkaten var néjda med projektet och larde sig nagot.

Slutsatser som har tagits i projektet:

kontrollskulden mot verksamheterna har minskat,

livsmedelsforetagen har fatt radgivning och information,
e projektet har upplevts positivt och starkt fortroendet for livsmedelskontrollen,

livsmedelsverksamheterna har forbattrat sina resultat rorande renlighet, och

alla har gemensamt arbetat for sdkrare livsmedel till konsumenterna.



1.0 Inledning

Sveriges flerariga kontrollplan for livsmedelskedjan, ” Nationell plan fér kontrollen i livsmedelskedjan
2015- 2018”, som har tagits fram av berérda myndigheter anger gemensamma mal for
livsmedelskontrollen. Det finns tre gemensamma mal som styr livsmedelskontrollen:

1) att konsumenterna ska kdnna trygghet genom att ha tillgang till sakra livsmedel,

2) attinformationen &r korrekt, tydlig och latt att forsta, att féretagen har tilltro till kontrollen
och att kontrollmyndigheterna samarbetar och utnyttjar varandras erfarenheter,

3) att kontrollmyndigheterna ska ha tillgang till bra hjalpmedel.

For att uppna dessa mal sa ska den offentliga livsmedelskontrollen genomforas regelbundet, vara
rattssaker, riskbaserad, andamalsenlig och effektiv.

Enligt livsmedelslagstiftningen ar det livsmedelsféretag som ar ansvariga for att producera sdkra
livsmedel. Kontrollmyndigheternas uppgift ar att bedoma om foretagen har lyckats med detta.

Grundlaggande krav inom livsmedelslagstiftningen ar att livsmedelsféretagen har en god
hygienpraxis, genom att bland annat ha rena redskap och arbetsytor, for att forhindra spridningen
och tillvdxten av mikroorganismer som kan gora livsmedlen oldampliga som manniskofdoda. For att
kunna uppfylla kraven kraver det goda kunskaper i livsmedelshygien, vilket leder till sdkra livsmedel.

Salems kommun har kritiserats av Livsmedelsverket (ar 2013) och Lansstyrelsen (ar 2014) for att inte
utfoéra en regelbunden och effektiv livsmedelskontroll. Detta projekt dr en del av den planerade
livsmedelskontrollen. Projektet syftar till att arbeta bort en tidsskuld mot verksamheterna samt
uppfylla de nationella malen i livsmedelskedjan. Detta genom att kontrollerna utfors regelbundet och
att féretagen far radgivning, for att utoka foretagarnas kunskaper om betydelsen av rengoring.

1.1 mal
Malet med projektet ar att:
e utodka kunskaperna hos livsmedelsverksamheter gillande betydelsen av rengéring av ytor,
e verifiera om metoden har nagon effekt,
o (Oka fortroendet for livsmedelskontrollen i Salems kommun samt minska kontrollskulden och
e utvardera hur metoden har upplevts av livsmedelsforetagen.

2.0 Utforande

| detta projekt har det ingatt 18 storhushall som oanmalt har besokts vid tre olika tillfallen fran varen
ar 2015 till och med varen 2016. Som utgangspunkt har varit de verksamheter som hade planerad
livsmedelskontroll perioden januari- mars 2015. For att fanga intresse for projektet har matningar
utforts forst pa handen hos den ansvarige pa livsmedelslokalen fére och efter handtvatt. Information
och radgivning gallande projektet har lamnats.

Objekt for proverna var en kniv (knivblad) och en skarbrédda (plast eller trd) som anvandes vanligast i
verksamheten samt ett dricksglas (glas eller plast), som fanns i serveringslokalen till kunderna. Som
krav var att alla dessa var diskade och torkade enligt verksamheternas rutiner.



Projektet har inneburit tre olika besok, ett under varen 2015, ett under hdsten 2015 och ett under
varen 2016. Alla verksamheter anvande diskmaskin som standard diskmetod.

Analysredskap som har anvants i matningen var Adenosintrifosfat (ATP) — méatare “SystemSure Plus
V.2” och tillhérande svabbar som kallas “Ultrasnap”, dessa har forvarats enligt instruktioner fran
leverantoren i kylskap och anvénts enligt hdanvisningar. Provtagningen har utférts genom att svabba
en fyrkantig yta pa objekten. Svaret tillhandahdlls direkt efter 15 sekunder.

Leverantoren for ATP- mataren har utvecklat ett bedomningssystem (gréansvarden) av resultatet.
Bedomningar som anvands ar godkant, godkant med anmarkning och underkant. Vardena for
Relative Light Unit (RLU) ar:

e 0-15 godkant,

e 16-29 godkdant med anmarkning,

e  30-... underkant

Totalt i projektet har det ingatt, 5 restauranger/ pizzerior, 2 forskolor med mottagningskok, 5
forskolor med tillagningskdk och 6 skolor med tillagningskok (Bilaga A).

Nagra livsmedelsanldggningar har haft extremvarden av RLU. Dessa har vid berdkning av medelvarde
utgatt, darfor har ett max och ett min- varde tagits bort for tva av verksamheter for alla analysobjekt
for att minska spridningen. For att berdkna medelvarde for godkant, godkdant med anmaérkning och
underkéant har alla verksamheter réknats in. Inga av verksamheterna har fatt avvikelse for sina varden
men har fatt information och radgivning gallande rengoring vid avvikande varden.

Under hosten 2016 har en utvardering av projektet skickats ut till verksamheterna som ingick i
projektet (Bilaga A). Utvarderingen innefattade 6 enklare fragor.
1. Kande du att du ldrde dig nagot?
Tycker du att detta ar ett bra satt att mata rengoring av ytor?
Hur kdnde du att inspektdren bemotte dig?
Fick du information och rad om atgarder géllande rengoring?
Vad skulle kunna forbattras?
Ovriga kommentarer

ounkwnN

Alla verksamheter svarade helt anonymt. Totalt inkom det 11 svar av 18.

3.0 Bakgrund

3.1 Lagstiftning

Den aktuella Livsmedelslagstiftningen inom omradet med krav géllande rengéring finns i
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 852/2004 av den 29 april 2004 om
livsmedelshygien.

3.2 ATP- matare

ATP-matare (lumniometer) mater relativa ljusenheter i RLU (Relative Light Unit). Adenosintrifosfat
(ATP) transporterar energi i celler och visar forekomsten av organiskt material. En svabb med
bomullstopp anvands for att svabba ytor, varefter blandas bomullstoppen med en vatska som
innehaller amnet luciferin, vilket ar eldfugans ljuspigment. Luciferin oxideras (syresatts) med hjalp av
ett specifikt enzym (luciferas) och bland annat ljus bildas som slutprodukt.

3.3 Liknande projekt i Sverige

Liknande rengoringsprojekt har utférts av andra kommuner dock med ett besdk i anlaggningen. Ett
gemensamt projekt utfért under ar 2015 av Botkyrka, Nacka, Stockholms stad och Sédertérns miljo &



hélsoskyddsférbund, visade bland annat bristfallig rengéring av knivar och skarbrdador (BNSS, 2015). |
projektet kontrollerades restauranger, skolor och forskolor med ATP- mataren. Resultatet visade att
44 % av knivarna och 42 % skarbradorna fick underkant.

| ett examensarbete utfort av Seim A. (2010), undersoktes 19 restauranger i Sundbybergs kommun
med ATP- mataren. | rengoringsundersdkningen ingick bland annat en skarbrada och en kniv.
Resultatet visade att 63 % av knivarna och 69 % av skarbradorna var underkanda.

Miljoférbundet Blekinge Vast utférde under ar 2010 besdk hos 22 verksamheter (pizzerior,
lunchrestauranger, matbutiker och caféer). Dar visade resultatet att 50 % av skarbrdadorna och 36 %
av knivarna var underkdnda (MBV, 2010). | Vallentuna kommun utfordes kontroll i 26 verksamheter
(forskolor, skolor och vardhem). Resultatet visade att skarbradorna 62 % och knivarna 35 % var
underkanda (VK, 2014).

4.0 Resultat

Nedan redovisas i figur 1 att medelvarde for kniv har sjunkit fran RLU 14 vid forsta besoket, till RLU 7
vid tredje besoket. Vid andra besoket var RLU 40. Detta betyder att RLU har minskat med 50 % fran
forsta besoket jamfort med det tredje besdket. Vardena for skarbrada var vid forsta besoket RLU
188, jamfort med tredje besoket dar RLU var 20. Detta betyder en minskning med ca 90 %. Vid forsta
besoket uppmattes RLU 20 for glas medan vid tredje besdket uppmattes till RLU 11, vilket visar en
minskning med 55 %.
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Figur 1. Medelvdrde fér Relative Light Unit (RLU) mdtningar for kniv, skérbréda och dricksglas i jimférelsen
mellan férsta, andra och tredje beséket. Det totala antalet livsmedelsverksamheter var 18 stycken. Fér att méta
medelvérde har 2 verksamheter med extremvdirden borttagits.

4.1 Resultat ATP-matningar kniv

Resultatet for kniv i figur 2 visar att under férsta besoket (Kniv 1) fick 63 % av verksamheterna
godkant jamfort med andra besoket (Kniv 2) dar 61 % fick godkant, vilket ar en forsamring fran forsta
besoket. Det tredje besoket (Kniv 3) resulterade i att 83 % av knivar hade fatt godkant och visade en
tydlig forbattring. Vid forsta besoket (Kniv 1) fick 21 % godkdant med anmarkning jamfort med andra
besoket dar 11 % fick godkdnt med anmarkning. Det tredje bestket resulterade i att 6 % fick godkant
med anmarkning. Andelen underkadnda var vid férsta besoket 16 %, vid andra beséket 28 % och vid
tredje besoket 11 %.



Kniv (1) Kniv (2)

Kniv (3)

Figur 2. Bedémning av mdtningar utifran leverantérens bedémningssystem, fér knivblad vid férsta beséket(Kniv
1) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under vdren ar 2015. Bedémning av mdétningar med leverantérens
bedémningssystem fér knivblad vid andra beséket (Kniv 2) hos livsmedelsverksamheter (n=18)under hésten ar
2015. Kniv (3) Bedémning av mdtningar med leverantérens bedémningssystem for knivblad vid tredje besGket
(Kniv 3) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under vdaren ar 2016.

4.2 Resultat ATP- matningar skarbrada

Resultatet for skarbrada i figur 3 visar att antalet godkdnda d6kade fran 17 % vid foérsta besoket till 56
% vid andra bestket och vid tredje besoket till 76 %. Vid forsta besoket fick 22 % godkant med
anmarkning, andra besoket resulterade i 11 % godkant med anmarkning och tredje bestket var 0 %
godkant med anmarkning. Antalet underkdnda vid alla tre besok resulterade i en férbattring fran 61

% till 24 %.
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Figur 3. Bed6mning av mdtningar med leverantérens bedémningssystem for skdrbréda vid forsta besoket
(Skdrbrédda 1) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under varen dr 2015. Bedémning av mdtningar med
leverantérens bedémningssystem fér skérbréda vid andra beséket (Skdrbréda 2) hos livsmedelsverksamheter
(n=18) under hésten Gr 2015. Bedémning av mdtningar med leverantérens bedémningssystem fér skédrbrdda vid
tredje beséket (Skdrbrdda 3) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under vdren Gr 2016. Godkdnt med
anmdrkning var noll.



4.3 Resultat ATP-matningar glas

Resultatet for glas i figur 4 visar att andelen godkanda fran forsta besoket till tredje besoket 6kade
fran 50 % till 78 %. For godkdant med anmaérkning visade forsta besoket att 33 %, for andra besoket 16
% och for tredje bestket 0 %. Andelen underkdnda 6kade fran forsta till tredje besoket fran 17 % till
22 % dock forbattrades antalet godkanda.

Glas (1) Glas (2)

Glas (3)

Figur 4. Bed6mning av mdtningar med leverantérens bedémningssystem fér dricksglas vid férsta beséket (Glas
1) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under viren ar 2015. Bedémning av mdtningar med leverantérens
bedémningssystem fér dricksglas vid andra beséket (Glas 2) hos livsmedelsverksamheter (n=18) under hésten ar
2015. Bedémning av mdtningar med leverantérens bedémningssystem fér dricksglas vid tredje beséket (Glas 3)
hos livsmedelsverksamheter (n=18) under vdren dr 2016. Godkdnt med anmdrkning var noll.

4.4 Utvardering av projektet och svar fran livsmedelsverksamheter

Utvarderingen ledde till en svarsfrekvens pa 61 % (alla fragor och svar finns i bilaga B). | fragan om
verksamheterna hade lart sig ndgot under projektet svarade 100 % att de hade lart sig nagot och det
var bra att vara delaktig i projekt. Pa fragan om metoden var ett bra satt att mata rengoring av ytor
angav alla svarande att metoden var ett bra satt. Alla angav att de hade fatt information och rad
gallande rengéring samt blev bra bemdtta av inspektoren.

5.0 Diskussion och slutsatser

Detta projekt har ingatt i Salems kommuns planerade livsmedelskontroll. Malen i projektet har varit
att utdka kunskaperna hos livsmedelsverksamheter gallande betydelsen av rengéring av ytor,
verifiera om metoden har nagon effekt, 6ka fortroendet for livsmedelskontrollen i Salems kommun
samt minska kontrollskulden och utvardera hur metoden har upplevts av livsmedelsforetagen. Totalt
ingick det 18 storhushall som har besokts tre ganger var.

Forsta besoket skedde under varen 2015, andra besdket under hésten 2015, det tredje besdket
under varen 2016. En utvardering av projektet skickades ut under hosten 2016. Totalt sett visade
resultatet att manga verksamheter hade férbattrat sig fran forsta beséket och alla som svarade (61
%) pa utvarderingsenkdten var ndjda med projektet och larde sig nagot. Medelvarde for alla besok
visade att RLU (Relative Light Unit) for kniv hade minskat med 50 %, for skarbrada hade minskat med
90 % och for glas hade minskat med 55 %.



Flera tidigare undersdkningar utférda av andra kommuner har visat att (BNN, 2010; MBV, 2010; VK
2014; Seim A., 2010) andelen underkanda knivar vid forsta besoket har varierat mellan RLU 35 % - 63
% och andelen underkdnda skarbrador mellan 42 % - 69 %. | detta rengoringsprojekt har andelen
underkdnda RLU- varden varit liknade som for andra kommuner vid forsta beséket. Verksamheter i
Salems kommun fick vid forsta besdket 61 % underkanda. Skillnaden ar for knivar dar verksamheter i
Salems kommun hade vid forsta besoket 16 % underkdnda.

ATP- mataren har visat sig vara mycket kanslig for fukt. Analysobjekten bor vara helt torra eftersom
fuktiga objekt kan paverka RLU- varden som blir hogre i fukt. | detta projekt har redskap varit torra
synligt men felvarden kan forekomma gallande fukt i material.

Alla verksamheter diskade sina redskap i diskmaskin vid forsta besdket. Vanligast férekommande var
knivar som hdngde pa ett knivstall pa vaggen, synligt smutsiga. Skarbrador var repiga och ingrodda
med smuts, glas stod med munstycken vanda uppat och samlade damm. Vid andra bestket hade fler
lagt sina knivar i lador, vilket kan ha orsakat det hoga medelvardet RLU 40 och andelen underkédnda
hade 6kat fran 16 % - 28 %. Vid det tredje besdket hade verksamheterna sett dver sina rutiner for
rengoring och férvaring av knivar. Nagra hade ordentligt rengjort knivstallet pa vaggen, lagt knivar i
ladorna pa rena handdukar och rengjort knivarna med en diskborste. Rutinerna innebar utbyte av
handdukar i ladorna samt mer frekvent rengoring av knivar och knivstall.

Skarbradornas RLU-varden forbattrades pa grund av verksamheternas metoder for rengoring. Vid det
forsta besoket hade flera av verksamheterna slitna skarbrador, skarbrador som lades horisontellt i
diskmaskin och skarbrdador som endast skoljdes med vatten. Vid det andra besdket hade flera av
verksamheterna sett 6ver sina rutiner fér rengdring. Flera av verksamheterna hade bytt ut sina
skarbrador, diskat dessa i maskin eller diskat med diskmedel. Vid tredje besdket hade ytterligare nya
rutiner infort genom att skarbrador handdiskats forst med en diskborste och sedan diskats i
diskmaskin. Andra valde att diska sina skarbrador vertikalt i diskmaskin. Flera hade hojt
temperaturen och hade haft service i sina diskmaskiner samt sett éver hela rengéringen av ytor i
lokalerna.

Antalet godkdnda glas 6kade fran 50 % till 78 % fran forsta besoket till tredje. Alla verksamheter sag
over sina rutiner for diskning och férvaring. Vid tredje besoket hade manga sett 6ver sina
diskmetoder genom att kéra diskmaskinen med hogre temperatur och mindre disk i. Nagra forskolor
och skolor valde att férvara sina glas upp och ner vinda istallet for med munstycket uppat.

5.1 Slutsatser
Detta projekt kan sammanfattas med slutsatser nedan:

e kontrollskulden har minskat,

e livsmedelsforetagen har fatt radgivning och information,

e projektet har upplevts positivt och starkt fortroendet for livsmedelskontrollen,
e livsmedelsverksamheter forbattrat sina resultat rorande renlighet, och

e alla har gemensamt arbetat for sdkrare livsmedel till konsumenterna.
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Bilaga A- Besokta verksamheter i projektet

Verksamhet Besoksadress
Salemsgrillen Saby Torg 4
Sjéstugans forskola Norrgardesvagen 8
Nytorpsskolan Tvillingvagen 10

Rénninge Bistro Bar Ronninge Torg 5

Férskolan Galaxen Fredriksbergsvagen 47

Myrans forskola Myrstigen 4
Rénningeborg Lunch Emmanuel Birkes vag 2
Pizzeria Felino Stationsvagen 4

Rénninge gymnasium Sandbacksvagen 10
Rénninge skola Ronninge skolvag 31
Salems pizzeria Saby Torg 23

Sabyskolan Sabyhallsvagen 50

Parkskolan Soderby Torg Alle 6-8

Trollstigen Bjsrnen ~ Mosshagestigen 213

Skogsdngsgarden Sabytorgsvagen 12
Soderby friskola Soderbyvagen 27
Sysslagarden Soderbyvéagen 23

Jagargarden Torparstigen 38



Bilaga B- Utvardering av projektet

Utvardering av projektet med svarsfrekvens pa 61 %.

1.

Kande du att du larde dig nagot?

Absolut, det ar viktigt att vara delaktig i ett sddant viktigt projekt. Det gynnar er lika
mycket som mig.

Ja, det gjorde jag.

Ja, det var ett bra projekt att vara delaktig i.

Ja

Jag k&nner att jag har lart mig en hel del under detta projekt. Framfor allt att
hygienen maste alltid sattas i fokus och att man maste vara uppmarksam pa att
mikrober finns dverallt.

Absolut

Ja

Ja

Ja, det gjorde vi

Ja, absolut

Ja, ganska bra

Tycker du att metoden ar ett bra satt att mata rengoring av ytor?

Ja, ett effektivt satt.

Det tycker jag.

Det verkar vara ett bra satt

Ja

Det ar ett snabbt och effektivt satta att méata pa.
Ja

Ja

Ja

Det tycker jag. For att det finns smaytor vi kan inte komma at och det visar med
metoden.

Ja, verkligen

Ja definitivt

Hur kdnde du att inspektdren bemotte dig?

Bra service, forklarade utforligt.

Valdigt trevlig bemétande och hon &r alltid lika glad och professionell
Mycket bra. Fick svar pa alla fragor och funderingar.
Trevligt

Snall och sympatisk

Mycket bra, larorikt

Helt okej

Bra

Pa bra séatt och forklarade hur man forbattrar rengéring
Mycket trevligt, tryggt.

Bra och lugnt
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4. Fick du information och rad om atgéarder gallande rengoring?

e Ja

o Det gjorde jag pa valdigt enkelt satt

e Ja, massor

e Ja

e Ja, till exempel hur man gar tillvaga for att sakerstalla renligheten.

o Det fick jag.

e Ja

o Jabl.a. skarbrador maste diskas i diskmaskin

e Ja, det fick vi det

o Ja, tillrackligt

e Ja

5. Vad skulle kunna férbattras?

e Ingenting som jag noterar just nu.

e Detvar bra, vet inte

e Inget som jag kommer pa just nu.

e Ingenting

o Det vet jag inte utan ar pa det stora hela mycket nojd.

o -

e Chefen skulle kunna informeras om att det ar viktigt att koket far pengar till att kopa
nya glas och annat till koket regelbundet.

o -

e Av den har metoden lar man sig mer och hur man ska behandla utrustningen pa
restaurangen och jobbar pa bra sétt av rengdrning.

o -

e Ha rutiner och fullf6lja de

6. Ovriga kommentarer

e Tack for att jag fick gbra min rdst hord.

e Jag ar glad att det finns sana kontroller och inspektérer som kan sitt jobb.

o Det var ett kanonprojekt att vara delaktig i.

o -

o -

o -

o -

o Det tackar vi inspektoren att de jobbar och hittar bra metod far vara och gasternas

halsa. Hur mycket man har jobbat maste man lara sig nagot nytt i livet. Tack.

Vi vill kunna bli battre.
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