MINNESANTECKNINGAR

Salems 2021-05-07
kommun lavs

Kommunala pensionarsradet

Tid: Fredag den 7 maj 2021 kl. 13.00-14.30
Plats: Digitalt

Narvarande: Anna Helena Brandt, Anneli Ritter, Barbro Grenehed, Birgitta
Hagstrom, Birgitta Rénnblad, Carina Strandberg, Cecilia Carlén, Ewa Lundholm,
Fuad Ganibegovic, llse Forsberg och Irene Beckman.

Agenda: Punkt 1
Minnesanteckningar fran KPR-mote den 3 februari 2021
Fragor om statsbidrag och lokaler tas upp nasta mote. | vrigt inget att erinra.

Punkt 2
Anneli Ritter Anhérigkonsulent/Aldrelots informerar:

Fysiska moten har stéllts in under pandemin. Promenadgrupper startades upp for
tre manader sedan och det har varit mycket positivt. Uppslutningen har varit
god, promenadgrupperna har upplevts meningsfulla och vissa har lart kdnna nya
personer. Grupperna har nu avslutats da de var avsedda att paga i tre manader.
Anneli erbjuder aterigen enskilda samtal, med méjlighet att ses bade inomhus
eller utomhus.

En rapport fran NKA (Nationellt kompetenscentrum anhoriga) om anhorigas
situation under pandemin beskriver vikten att ha kontakt med andra méanniskor
och att inte kdnna sig bortglémd. Anhoriga har haft en 6kad belastning under
pandemin, vilket resulterar i ett férsamrat maende for bada parter.

Av rapporten framgar att det &r viktigt att, i den man det gar, forbereda sig infor
kommande/liknande hindelser som innebar nedstangningar och att det finns en
handlingsplan. Ett variationsrikt utbud av insatser behovs for att kunna erbjuda
alternativ vid nedstangning.

Nestor - att utveckla anhorigstodet:
En seminarieserie borjar i september med introduktionsmote den 1 juli.

Malgruppen ar anhorigkonsulenter (eller liknande) och deras chefer.
Syftet ar att tydliggoéra uppdraget och forbattra forutsattningarna for
anhorigstod.



http://www.anhoriga.se/Global/St%C3%B6d%20och%20kunskap/Publicerat/Rapporter/Dokument/Rapport%20Anho%CC%88riga%20och%20covid19.pdf
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Punkt 3
Information fran Kerstin Pettersson Medicinskt ansvarig sjukskoterska:

Vaccinering

Samtliga pa dldreboende, som 6nskar vaccinering, har fatt det och dven bada
doserna. En person som flyttar in till ldreboende och &r ovaccinerad, eller
tidigare tackat nej och angrat sig, erbjuds mojlighet att bli vaccinerad.

Av samtliga 80-aringar i Salem ar mer an 85 procent vaccinerade.

Vaccinering av personer i fas 4 (allmanheten) har startat parallellt med fas 3.
Vaccination i fas 3 och fas 4 kan ske parallellt utifran regionala forutsattningar.
Drygt halften av personerna tillhérande fas 3 har fatt en forsta vaccindos.

Det ar dock svart att fa vaccinationstider, sarskilt for de som inte kan boka
digitalt. Aven om det finns manga lediga tider &r det svart for vissa personer att
ta sig till platserna for vaccination.

Vid en presskonferens med socialministern, Folkhalsomyndigheten och nationell

vaccinsamordnare meddelades att tidpunkten for nar samtliga i fas 4 som 6nskar
ska ha fatt dos 1 ar berdknad till den forsta veckan i september. Detta kan komma
att dndras, bland annat beroende pa vaccintillgang.

Smittldget

Smittlaget ar allvarligt, manga vardas pa IVA. Fortfarande ar det hog beldggning
pa intensivvardsavdelningarna. Den storsta gruppen som insjuknar nu ar
personer fodda pa 70- och 80-talet.

Det finns flera smittade inom Salems kommun och det &r personer som inte har
insatser fran kommunen.
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Punkt 4
Fuad Ganibegovic Myndighetschef informerar:

Laget ar stabilt pa Myndighetsenheten och for handlaggare som arbetar med
beslut om hemtjanst avseende dldreboenden osv. En omorganisation har
genomforts pa grund av dndringar i chefsleden. En ny tjanst, gruppledare
(Carolina), har tillkommit pa Myndighetsenheten. Tjansten ska samordna och
kvalitetssakra for bistandshandlaggare som arbetar inom dldreomsorgen, inom
LSS och socialpsykiatrin. Ambitionen ar att samordningen forbattras, bade
samarbetet med boenden och hemtjanst samt att sakerstalla att handlaggarna ar
vdl insatta i darenden och uppféljningar.

Manga ar glada 6ver vaccinationen och fler vagar nu ta emot insatser. Utfallet ar
mycket positivt - Salems kommun ar en av de basta i lanet gallande antal
vaccinerade (bade dos 1 och 2). Kommunen har genomfort omfattande
informationsinsatser (brevledes) avseende vaccinationen.

En undersokning har genomfoérts bland kommuner i Stockholms lan dar det pa
dldreboenden fragats om ensamhet under pandemin. Pa fragan Kédnner du dig
mer ensam under pandemin och beséksférbudet én annars svarade halften att de
kande sig mer ensamma och halften uppgav att de inte markte nagon skillnad.

Punkt 5
Carina Stromberg Verksamhetschef informerar:

Foljande statsbidrag har sokts (drendet tas upp i socialndmnden den 21 juni):

Sdkerstdlla god vard och omsorg om dldre personer (forbattra arbetsmiljo och
arbetsvillkor for personer som arbetar med aldre):

e Starka arbetet med personcentrerad vard for personer som ar dementa.
Oka aktiviteter och motverka ensamhet bland &ldre.
Oka personalkontinuitet.
Forbattra samverkan mellan socialtjansten och hélso- och sjukvarden.
Forebygga ytterligare smitta (covid-19).
Utveckla stéd till anhoriga och anhérigvardare.
Utveckla informationssdkerhet.
Investera i valfardsteknik.
Ovriga investeringar avsedda att hoja kvaliteten p& varden och
kompetenshdjande insatser.

Exempel pa planerade satsningar ar lakemedelshantering, utbildning i palliativ
vard och demenssjukdomar samt munhélsa och nutrition for dldre. Arbetet med
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att minska smittspridningen (covid-19) fortsatter framover och dven de privata
hemtjanstaktorerna kommer att bjudas in att medverka i utbildningsinsatsen.
Personalforstarkningar kommer att ske for att ha kontinuitet i verksamheten och
undvika personalbrist till f6ljd av coronarestriktioner.

Motverka ensamhet (for malgruppen med demenssjukdom):

e Forstarka lokala demens- och samverkansteam.

e Forstarka och utveckla dagverkamheten for personer med
demenssjukdom.

e Forstarka och utveckla stodet till anhoriga.

® Arbeta med den nationella strategin avseende demenssjukdom (med
fokus pa personcentrerad vard).

e Utomhusaktiviteter for de dldre.

® Arbeta mer med personcentrerad vard och sip (samordnad individuell
plan) for de aldre.

e Inkop till boenden i form av spel och redskap for aktiviteter, t.ex. cyklar
och ljusrum.

Aldreomsorgslyftet:

e Utbildning av vardbitraden till underskoterskor. Andelen utbildade
underskoterskor ar redan hog i Salem, men de som saknar denna
utbildning (endast 4 %) erbjuds mdojligheten.

e Utbildning till specialistunderskoterskor i syfte att ytterligare hoja
vardkvaliteten.

Punkt 6
llse Forsberg informerar:

Diskussioner pagar kring féreningslokaler och llse aterkommer i fragan.

Renovering av Salarp (dldre delen):

Tva av Salarps avdelningar ar stangda i nuldget. Planen ar att en avdelning ska
Overtas av hemtjansten. Férdelen med samlokalisering ar samordningsvinster
mellan SABO och hemtjinsten och kollegialt utbyte. Méjligheter att renovera den
andra lokalen och anpassningar for malgruppen med demens ses Over.

Oppnande av Néckrosens dagverksamhet:

Detta ar ett pagaende politiskt drende och planen &r att 6ppna i nartid.

Vi befinner oss i pandemins tredje vag, vilket naturligtvis ar en férsvarande
faktor. En svarighet med 6ppnande ar att kommunen, enligt lagstiftningen, inte
far begéra vaccinationsintyg av malgruppen. Att varje person ska ha 10 kvm till
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sitt férfogande minimerar antalet personer som kan vistas i lokalerna per tillfalle.
Ur ett smittskyddsperspektiv ar ytterligare en utmaning resor till och fran
dagverksamheten. Vilka atgdrder som behdéver vidtas for ett sdkert 6ppnande ar
under Oversyn.

Punkt 7
Ovriga fragor:

Digital delaktighet:

Kommunen har ansvar for att invanarna ska ta del av information som
kommuniceras digitalt. Av de som &r Over 65 ar ar 15 procent inte digitala
(manga har inte smartphones eller mobilt Bank-Id).

Nestor (dldreinriktad forsknings- och utvecklingsenhet) kommer att ha ett moéte
om digital delaktighet.

lIse tar kontakt med Huddinge kommun avseende deras informationsblad for
aldre.

N&sta mote: september (preliminart)

Jonas Berkow
Sekreterare




